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包 含 不 含 

1）行程内食宿，膳食，交通，门票 
2）机票，机票税，签证 
 

1）菲律宾司机导游服务费：每人 RMB40/天，合共 RMB240/人。 
2）马尼拉机场税和长滩机场税.，约 RMB230 （出团前付清） 
3）长滩正餐 

 

六天马尼拉长滩岛休闲之旅 
z 安排畅游世界十大海滩之一 – 长滩岛。 《Asis – Hotels.com》评选为亚洲最美沙滩，是全菲律宾最受

欢迎的旅游圣地。 

z 保证入住沙滩边豪华度假酒店。 
z 赠游马尼拉市内景点 

酒店：马尼拉二晚四星 PAVILION 酒店或同级 + 长滩岛三晚 AAA 级海边度假酒店 SERAPH 或同级 

10月2日 
广州 -- 马尼拉  航班 5J289 (2215/0025) 

乘飞机前往菲律宾首都马尼拉。抵达后，送酒店休息。 

10月3日
马尼拉 – 长滩岛 （含酒店早, 不含午餐和晚餐）

早餐后，乘飞机前往长滩。抵达后乘大约 1.5 小时的车前往长滩码头，抵达后乘大约 30 分钟的蜘蛛船前往长滩岛。到达

后转乘大约 30 分钟的车去酒店，抵达后入住，然后团友可以在沙滩上漫步，享受清新的海风，观赏岛上美丽的大自然风

光，抛开生活的烦嚣。喜欢购物的朋友，可以在这里的商业街上购买各种纪念品。 
长滩岛：英文名 BOROCAY，有引以为豪的全长大约 4。7 公里的白色海滩，被誉为“世界上最好的沙滩之一”，这里海

域颇浅，白沙光滑细软如同婴儿爽身，岛上和海水没有任何污染，水清见底，甚至可以看见鱼在海底游泳， 

10月4日 推荐参加自费出海巡游（含环岛观光，租船，垂钓，浮潜，船上救生衣，中午海鲜BBQ，RMB350/人，大约

需要 4 小时）（含酒店早餐, 不含午餐和晚餐）

早餐后，推荐参加自费出海巡游。你可以在海上欣赏到长滩岛的美丽风光，也可以在清澈见底的海上自由畅泳，更可以

带上浮潜用具，观看海底五颜六色的海星和在身边徜徉的各种鱼类。对于不想下海的团友，你可以用船上配备的渔具一

边享受阳光海风的清爽，一边垂钓。然后，我们上岸享用丰盛的自助 BBQ。然后，我们乘船返回度假村。下午，游客可

以前往长滩岛小市镇自由购物和品尝岛上的海鲜，或在海边的酒吧言欢。 

10月5日
长滩自由活动（含酒店早餐, 不含午餐和晚餐）

今天给您一个小建议,两天都在海边了,今天您可换个心情上山去游览一番.长滩岛的摩托车不贵,租部摩托车,带上您心爱的

伴侣,在长滩岛后面的山路上驰骋一番,40 分钟左右您就可以前往到长滩之巅,一览长滩的整体美景,实在美丽极了.也可前

往山顶处打一场高尔夫,或是做一个全身的 SPA,洗个花瓣浴,好好放松一下。长滩是深海潜水的好地方，有许多潜水商店和

培训学校，价格比国内便宜很多，喜欢深海潜水的朋友，可以前往一试。 

10月6日
长滩岛 - 马尼拉 - 马尼拉市内游览（含酒店早餐，晚餐，不含午餐）
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早餐后，自由活动，指定时间集合，乘大约 30 分钟的车去长滩码头，抵达后乘大约 30 分钟的蜘蛛船，然后转乘大约 1.5
小时的车前往机场，抵达后乘飞机返回马尼拉。抵达后，前往中餐厅享用中式晚餐。 

10月7日
马尼拉 – 广州（含早餐，午餐）5J288（1920/2130）

早餐后，前往纪念菲律宾建国之父之著名的旅游胜地-国父黎刹纪念公园参观大约 20 分钟,公园内有庭园雅致之设计及民

族独立的历史纪念碑,在此亲切的导游会有一段精彩绝伦的菲律宾历史介绍给各位,完后再前往经历过西班牙.美国.日本

-等并已有 300 年以上历史的洗礼古迹-圣地亚哥古堡游览大约 1 小时,古堡内史迹斑斑,它的水牢更是为一部近代史做了

见证.在参观完并听了专业的导游介绍后,相信您对菲律宾的认识已不亚于当地人了.完后,前往马尼拉大型百货公司

MALL OF ASIA自由选购各种特色商品，大约 1 个小时后集合，然后前往机场乘飞机返回广州。 

自费项目参考（自愿自费）： 
1)  马尼拉人妖表演（大约 2 小时）：RMB200/人 
2) 马尼拉唐人街骑马车（大约 1 小时）：RMB200/人 
3) 长滩自费出海（含一个海鲜 BBQ，大约 4 小时）RMB350/人 


